





Portfolio

Projecto da Aripa — Associa¢do de Apoio aos Profissionais do Hospital de Santa Maria

Cliente: Associagao de Apoio aos Profissionais do Hospital de Santa Maria
Ano: 2006-2012. Parcialmente construido — Obra concluida

Localizagdo: Camarate, Loures. Portugal

Area bruta: 18.000 m? (Construidos: 8.000 m?)

Funcéo exercida: Coordenador

Projecto: E um Equipamento Social com as valéncias de Lar, Cuidados Continuados, Centro de Dia, Apoio Domicilidrio, Servico Religioso, Cozinha,
Refeitdrio, Salas de Convivio e Jogos, Biblioteca, Creche com Pré-escolar, Centro de Medicina Fisica e Reabilitagdo, Auditério, Formacao, Servigos
Administrativos, parqueamento automével e Espacos Verdes. Devido as circunstancias de crise econémica actuais, apenas foi possivel construir
parte da obra (Lar, Cuidados Continuados, Cozinha e Refeitério), deixando o restante para fases posteriores. O edificio goza de uma posicao
privilegiada implantado numa encosta com orientacao sul e nascente e pendente virada ao Tejo usufruindo de um panorama de vistas desafogado.
As solucBes construtivas adoptadas foram de paredes exteriores em blocos de cimento com revestimento de isolamento térmico pelo exterior tipo
“Alsecco”, pavimentos interiores no geral em vinil e nas zonas himidas em mosaico cerdmico. Paredes interiores em alvenaria ou gesso cartonado
com isolamento acustlco para pintar e tectos falsos estucados e pintados, em gesso cartonado e metélicos. Todos os vaos a nascente, sul e poente
e forma a minimizar os ganhos solares térmicos no verdo e permitir o usufruto da iluminac&o natural ao longo do ano.
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Planta do piso 0. Atrio de entrada, Unidade de Cuidados Continué&bs, Lar,
Medicina Fisica e de Reabilitagéo, Auditério, Centro de Dia e Apoio Domiciliario.

iso 1 Unidade dé Cuidado Continuéal.)s, 'Léf, Servi(;orl"?'eligioso e
Estacionamento.

Planta do piso -2. Refeitario, Bar, Cozinha, Sala de Jogos  Biblioteca.
José Pedro Barros de Sousa Ribeiro, Arquitecto
Rua General Massano de Amorim n°15, 1°. 1300-270 Lishoa, Portugal. Telefone: 00351 213 629 838. Telemével: 00351 966 427 945. Email: josepedro.sousaribeiro@gmail.com
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Projecto da Aripa — Posto Médico da EDP na Av. da Republica em Lishoa

Cliente: EDP- Electricidade de Portugal
Ano: 2011 - 2012 - Obra concluida.
Localizagdo: Lishoa, Portugal

Area bruta: 900 m?

Funcéo exercida: Coordenador
Projecto: E um posto médico localizado no centro de Lisboa para dar assisténcia aos funcionrios da EDP. Ocupa o espago de duas lojas do piso
térreo de um edificio de escritorios. Tem duas entradas, uma para os utentes e outra de servico, que se ligam internamente num corredor de
circulagdo que da acesso a todos 0s seus espacos interiores. A entrada de utentes da acesso a sala de espera que recebe luz natural dos
envidragados das montras. Tem um balc&o de atendimento, instalagdes sanitarias para utentes e a porta de acesso aos servigos médicos. O
posto tem um servico de tratamento, pediatria, pequena cirurgia, vinte gabinetes médicos, servico administrativo, copa, instalagdes sanitérias e
vestiarios para o pessoal e salas de apoio logistico. Sendo todos 0s espacos interiores, desenvolveu-se um véo de porta para os gabinetes com
um painel de janela em inox com vidro duplo fosco, gerando uma relacéo de luz/sombra entre o interior/exterior. As solugBes construtivas
adoptadas foram: pavimentos em vinil nas circulacbes e mosaico ceramico nas zonas humidas; paredes em painéis de gesso cartonado com
isolamento acustico para pintar, e forradas a painel de resina fendlica nas circulacdes; tectos falsos em painéis de gesso cartonado nos
compartimentos e metdlicos nos corredores, isolados acusticamente. Na sala de espera, o balcdo de atendimento foi desenhado em vidro
laminado cristal com pelicula de PBV branco terior e iluminago inferior em LED RGB, que permite a difus&o de luz pelo vidro nas cores que
se quir. e - i [
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to com iIumina@é\‘o LED e respectivos detalhes.
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Planta, corte e algado da porta com moldura envidragada e respectivos detalhes.

José Pedro Barros de Sousa Ribeiro, Arquitecto
Rua General Massano de Amorim n°15, 1°. 1300-270 Lishoa, Portugal. Telefone: 00351 213 629 838. Telemédvel: 00351 966 427 945. Email: josepedro.sousaribeiro@gmail.com





